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理工科大学生实践探讨（嵌入式方面） 

之四：实践素材之“命题比赛” 

前文讨论了实践素材的一些形式，并罗列了四类。 

本篇探讨第一类：参加命题比赛 

由于国人强烈的应试意识、防作弊心态，以及功利的参赛目的，使得比赛已经有些变味，

我不认为是一个好的素材。 

理由一：题目准备时间过短，难以消化，实施时间过短，无法尝试多种“解法”，对参

与者能力锻炼有限。 

理由二：比赛的时效过短，赛过即了，比赛所应赋予的能力提高效用大打折扣。 

因为，做一件事，最关键的是事后总结，它能大大提升参与者的水平。就像下围棋，如

果不复盘，很难领悟双方对决时的妙招，因为行棋时无暇去品味、推敲。 

这类比赛也是同样，需要事后客观、全面的点评以及充分的交流、讨论。否则，赢者不

知好在何处？败者不知差在哪里？也许结果恰恰相反，赢者胜在错错得正，却还沾沾自喜；

而败者却有奇思妙想，却失去了肯定和鼓励。 

理由三：题目变化过频，导致参与者疲于应付，很难深入。尽管这样做的理由很充分  

—— 为避免作弊！ 

可代价是题目的效用大大降低，产生了大量无谓的消耗！特别是涉及硬件的比赛，每届

都要产生一大堆“垃圾”。 
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本可以就一个好题目深入，不必在理解题目、器材准备上纠缠，把精力放在解题上。如

要改变，最多是将题目延伸，而非重起炉灶，像沙雕一样，永远都从零开始。 

国外就能一个题目维持多年，如灭火、迷宫。应该反思一下，为何我们需要年年翻新？

人家为何不需要？是不是我们比赛的目的出现了偏差？（还是外国人比较傻？） 

相对稳定的题目不但使参与者能有充分的横向交流，而且还提供了纵向交流的可能。可

以从往届的比赛中吸取经验，可以用新出现的技术和思维去尝试，用自己新学的知识去解决

问题。如同“鸡兔同笼”，从代数上升到方程。如同物理中的速度、加速度，从抽象的概念

记忆到用导数、积分的清晰理解。这一切都源于一个稳定的需求，一个便于理解、能够深入

的命题。 

实际上我们有些题目也很好，简单有趣，易于理解，又不失内涵。如有一年电子大赛的

“跷跷板”命题，就很有新意，完全可以不断延续、演绎。 

可以就传感器的形式展开，用不同的方式检测平衡，从而熟悉各类检测方式的原理和特

性，学会分析问题，抽象出实质。 

还可以就支点的性能展开，看看由于支点的变化所带来的问题，从而理解对象特性在控

制中的重要。 

还可以就平衡的所需达到的目的展开，赋予平衡以具体的需求，看看因此要做哪些改变？

如假设上面有个单面支撑的标杆，过调后会倒下，该如何控制。 

还可以为其建立数学模型；为测定其关键部分特性而建立检测方法和工具。 
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或者增加些趣味性，要求 2 个或多个跷跷板接续，既增加了难度，又能扣住观者的心，

吸引学生们参与。 

如此等等，让参与者在同样的命题中发掘新的东西，并从中抽象出原理、规律，通过横

向、纵向的比较、借鉴，不断提高。 

现在的比赛有些像“狗熊掰棒子”！ 

理由四：由于资源的限制，使得这类比赛的受益面偏窄，而且参与方式也存在一些不公

平。 

理由五：间隔太长，再次制造了“一考定终身”的局面，因为多数学生只能参与一次，

客观上导致学生不愿深入。同时也弱化了比赛所希望营造的氛围。 

命题比赛是不是一无是处呢？非也！ 

关键看参赛的心态！ 

如果立足于实践的实质去参与，还是应该有所收获的，特别是在如今学习氛围不浓的环

境中，能有一件事撩起众多人参与，从而可以找到一些交流的气氛，而且还有可能获得一些

支持，当然是件好事。 

即便由于客观原因无法参赛，也可以自己尝试，因为有人给你“出题”，还有诸多参考

“答案”，比靠自己的力量瞎琢磨更有收获。 

很多学生自己买了所谓“学习板”，但多数无疾而终，原因就在于自己很难提出恰当的

命题。 
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出题的难度很大，最佳境界是解题者要“跳一跳”才能够到，既不能“一马平川”，也

不能“无法逾越”。为应付高考，相信大学生都做过不计其数的习题，好的题目重金难求，

一些好学校的模拟试卷很是吃香，可见出题之重要。 

自己出题很难把握难度，通常是以自己的常识为基础，殊不知人乃极其高级之生物，在

人看起来简单的事情，机器往往很难实现，所以备受打击。况且处于学习阶段的学生也很难

准确把握自己的能力，所以这样产生的命题多数没有结果。而比赛出的题目就专业多了。 

跟着比赛走，又不被比赛所左右，此时命题比赛就成了一个好的素材。 

 


