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1、 选择所要研究的课题 
 

 

学生独立完成科技创新活动的第一步就

是选题，这要求学生具备较为广泛的常识，扎

实的基础课、技术课和专业课等理论知识，并

要掌握一定的实际工作方法和手段，能够正确

把握科技的前沿，综合运用自身的智力和能

力，选择与实际密切相关，并代表着科技发展

方向的课题。 

学生完成这一步工作后，应按照要求完成

一篇综述性文章，主要分析和论述选题的背景

和意义。 

 

 

 

 



选题的背景和意义 
 

 

 

 

 

 

2、 检索文献，查阅资料 
 

 

学生通过检索阅读有关的文献资料，在阅

读分析文献资料的过程中可以学习和补充大

量的与选题相关的理论知识和技术。在这一环

节中，学生应该能从检索文献的活动中学习到

文献检索方法，提高外语水平、阅读能力、归

纳判断能力和灵活运用知识的能力，并在阅读

文献的基础之上把握在所选题目领域中的科

技动态及发展现状。 

在检索阅读了大量文献后，学生需要将从

文献中汲取的信息汇总，并撰写文献综述。 

 

 

 



 

文献综述 
 

 

 

 

 

 

3、 方案论证、对比和确定 
 

 

方案论证是学生学习过程，学生经过在学

习中讨论,在讨论中学习的几个反复过程后,能

够增长知识提高自学能力。学生首先要结合框

图论述方案的基本思想，提出几个备选方案，

并对备选方案进行对比。通过对比，学生要对

选题的先进性和合理性进行论证，并对所选题

目的可行性、可实现性、可操作性以及选题的

现实意义进行分析和评估。 

经过充分对比和论证，学生需要完成设计

方案论述及其可行性分析报告，并结合框图对

设计方案进行详细说明。 

 



 

 

方案论述及其可行性分析报告 
 

 

 

 

 

 

4、 设计与计算及仿真 
 

 

在本环节中，学生要按照方案中所描述的

对象模型，根据各种定义、原理、法则、标准

和法规进行选择和肯定，并且要对各种参数进

行必要的计算或仿真，这种过程就是设计与计

算。学生需要查阅相关参考手册，获取参数的

实际值，将设计方案落实到实际可用的电路，

光路和软件流程等具体成果。 

在完成上述工作之后，学生要撰写设计与

计算说明书，结合原理电路说明每一个部分的

工作原理，结合参数及波形分析工作状态，结

合结构设计说明布局情况。 



 

 

 

设计与计算说明书 
 

 

 

 

 

 

5、 实验 
 

 

实验是科学研究中最关键的一步。依据设

计和计算得到的电路图、光路图或软件流程

图，学生应能够自己动手，完成一系列的原始

试验和原理验证实验。在实验过程中遇到问题

时，应保持平和的心态，反复试验，不断纠正

设计方案中的疏漏，直到达到预期的效果。 

进行实验的过程中，学生应记录工作的过

程和实验数据，并对实验结果进行分析和判

断。实验结束时要提交完整、系统的实验报告。 

 



 

 

 

 

实验报告 
 

 

 

 

 

 

6、 制作原理样机或装置 
 

 

设计方案经过实验验证合理后，学生要自

行制作原理样机或装置，这时仪器的结构设计

与组装成为学生们面临的一大难题。学生必须

在这一环节中克服缺乏经验的困难，同时需要

在市场上学习，以弥补在学校中书本上没有的

知识，最终根据市场的供应器材情况再设计出

加工需要的图纸。 

这一环节中，学生要完成原理样机或装置

的制作，绘制设计图纸，并及时记录问题和修



改图纸。 

 

 

 

 

装置或原理样机设计说明书 
 

 

 

 

 

 

7、 装配调试 
 

 

装配调试的内容包括装配、调节、测试等

项工作，这需要学生计划安排、策划各步骤细

节工作，选择必要工具、仪器和设备设计专用

工具，并在装配调试过程中进行质量评定。通

过该项工作，学生应当掌握一些基本的测试技

术，并学习调试大型系统的工作方法，从实际

调试工作中培养分析问题和解决问题的能力。 

整个系统装配调试结束后，学生需要撰写



调试分析报告，分析和讨论调试过程中遇到的

问题和解决办法，为今后的工作积累经验。 

 

 

 

 

装配工艺及调试分析报告 
 

 

 

 

 
 

8、 技术文档工作 
 

 

按照科学研究的一般步骤，全部设计、制

作样机或产品工作完成后，撰写技术总结报告

是必需的。技术总结报告应按科技论文规范格

式要求，分章节系统地总结、描述研究工作的

全过程和关键技术的解决方法，详细说明重要

实验及其实验数据，得出正确结论。撰写工作

完成后，还应将部分引用资料收集整理，并建



立文件档案，与技术总结报告一起装订成册。 

（也可做成电子文档用光盘备份） 

这一项工作要求学生在完成上述 7 个步骤

的工作后，系统总结设计制作全过程，撰写技

术总结报告，并提交附有引用资料的《×××

研究技术总结报告》。 

 

研究技术总计报告 
 


